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RECOMENDACIONES TRAZADORAS

INFECCIONES EN EL EMBARAZO: RUPTURA PREMATURA DE MEMBRANAS

(RPM)

Manejo de la RPM

En pacientes con ruptura de membranas, se recomienda una dosis Unica de rescate de
corticosteroides prenatales, si la paciente recibié un ciclo completo de corticoides para
maduracion pulmonar hace méas de una semana y la edad gestacional actual es menor a 34
semanas.

No se recomienda la administracién de tocoliticos en mujeres con RPM en ninguna edad
gestacional.

Neuroproteccion fetal en parto pretérmino asociado a RPM

Se recomienda el uso de sulfato de magnesio como neuroproteccion fetal, en mujeres con
alto riesgo de parto pretérmino menor a 32 semanas de gestacién.
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